
  Jedálny lístok    13.  -   17.  5.  2019 
 Alergény  
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Hyd.krém 48g maslo,pečivo,čaj s mliekom, ovocie 
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Alergény 
 

 

RA Bageta  syrová so zeleninou   250g  čaj s mliekom, ovocie  1,3,7, 

RB Cereálie, b. jogurt, ovocie, nápoj  1,7 

P Šalátová  kyslá   250gg  chlieb,  nápoj  1,7 

A Kuracie prsia na karí a jablkách  70/50/150g  ryža dusená  190g  1 

B Strapačky s májovou bryndzou a  slaninkou   350g    7,1,3 

C Zeleninová panvica s tofu syrom 200g varené zemiaky  250g  6 

VA Grécke palacinky  350g šalát  150g    nápoj  1,7,3,10 

VB Teplý zeleninový tanier so strukovinami  350g    nápoj  6 
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RA Kuracia  nátierka  60g celozrnné pečivo,  čaj s mliekom, ovocie  1,3,7,11,10 

1
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RB Cereálie s mliekom a ovocím ,  nápoje  1,7 

P Zeleninová    250g   chlieb   nápoj  1,3,9 

A Bravčový rezeň čiernohorský  150g zemiaky 250g   šalát  150g  1,3,7 

B Žemľovka s tvarohom a ovocím  350g  1,3,7 

C Cviklové  rizoto  s olivami  a parmezánom   350g šalát  150g    1,7 

VA Morčacie  rezance s ázijskou zeleninou  54/150g  ryža  190g nápoj  1 

VB Zapekané šunkové fliačky  350g šalát  150g  nápoj  1,7,3 
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RA Brioška 100g maslo, džem  20/20g    biela  káva, čaj, ovocie  1,3,7 

 

RB Cereálie s jogurtom a ovocím,  nápoje  1,7 

P Kuracia s rezancami    250g  chlieb,  nápoj  1,9 

A Kuracie stehno bk. pečené na masle  54/100g ryža dusená  190g  kompót  150g  1,7 

B Bravčový plátok v zelenine  54/150 semolinové cestoviny  220g  1,7, 

C Zemiaky zapekané s kyslou kapustou a údeninou  350g    1,3,7 

VA Semolinové cestoviny so syrovou omáčkou a kuracím mäsom   400g  nápoj  1,7 

VB Ovocný šalát  s jogurtom a medom  400g nápoj  7 
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RA Párky 90g  horčica/kečup  30/30g   pečivo, čaj, ovocie  1,3,7,10 

 

RB Cereálie s  mliekom a  ovocím , nápoje  1,7 

P Špenátová s  opraženou žemľou   250g   chlieb,  nápoj  1,3,7 

A Koložvárska kapusta  260g zemiaky varené 250g  1,7,3 

B Kuracie kocky s kukuricou   54/150g ryža dusená  190g šalát  150g   

C Lievance  s  džemom, čokoládou a šľahačkou   350g  1,7,3 

VA Srbské bravčové ražniči 80/100g ryža dusená  190g  šalát  150g  nápoj  1, 

VB Granatiersky  pochod so syrom 350g šalát  150g  nápoj  1,7 
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RA Jogurt ovocný 145g   pečivo  čaj, mlieko,   ovocie  1,3,7 

 

RB Cereálie s  mliekom  a ovocím ,  nápoje  1,7 

P Hovädzia  s  ryžou a hráškom  250g    chlieb,  nápoj  1,3,9 

A Sviečková na smotane  52/150    knedle  150g  1,3,7.10,9 

B Vyprážané  šampiňóny  150g  zemiaky 250g  tat. omáčka  50 g  1,3,7,10 

C Zeleninové rizoto so strukovinami  350g šalát  150g  6 

 Alergény: 1obilniny, 2kôrovce, 3vajcia, 4ryby, 5arašidy, 6sója, 7mlieko, 8orechy, 9zeler,10horčica,11sézam,12siričitany,13bôb,14mäkkýše   
Nápoje- 0,25l,        pečivo-voľne,        zmena na JL- vyhradená,        Objednávky- 0917581545, 045/533986/29 ,045/5244429 

 
 
 

 


